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FOOTBALL

Sosyal Tesis
•	 60 m2 büyüklüğünde 4 adet Soyunma Odası

•	 40 m2  büyüklüğünde 4 adet Toplantı Salonu

•	 11 m2 büyüklüğünde 2 adet Hakem Odası

•	 79 m2 büyüklüğünde Lobi Alanı 

•	 Maçları izlemek için 80 m2 büyüklüğünde 
yiyecek-içecek alanı ve teras

•	
Sahalar
•	 A sahasında hem geniş hem de dar açılı olmak üzere Metal Halide ampullü 2000 watt gücünde 

toplam 36 adet projektör.
•	 B, C, D ve E sahalarında hem geniş hem de dar açılı olmak üzere Metal Halide ampullü 2000 watt 

gücünde toplam 44 adet projektör.
•	 Elektrik kesintileri için 800 kVA Jeneratör
•	 A sahası: 95 x 65 m.
•	 B, C, D ve E sahaları: 105 x 68 m.
•	 F Sahası: 70 x 45 m.
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İri Drenaj Borusu

Papillon Drenaj Sistemi
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FUTBOL SAHALARI
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Ünü ülke sınırlarını aşan Papillon Spor Merkezi’ne ev sahipliği yapan Papillon Hotels’te, sürükleyici bir 
futbol deneyimine hoş geldiniz! Spor merkezinde, profesyonel ihtiyaçlarınızı karşılamaya hazır, ideal 
drenaj ve üstün aydınlatmaya sahip altı futbol sahası bulunmaktadır. Teknik özelliklerinin yanı sıra 
kapsamlı kulüp evi tesisleri ve spor merkezi, otellerimize yakınlığı sayesinde misafirlerimize konforlu 
bir ulaşım imkanı sunmaktadır. Canlı yayın için özel olarak yapılandırılan sahalar, maçlarınıza ve 
etkinliklerinize geniş bir erişim sağlamaktadır. Futbola elverişli koşullara sahip birinci sınıf bir bölgede 
yer almamız sayesinde spor tutkunlarına çok yönlü, profesyonel bir ortam sunuyor ve misafirlerimize 
olağanüstü bir futbol deneyimi vadediyoruz. 



PAPILLON BELVIL
Papillon Belvil, yüksek kalitede bir antrenman yeri arayan profesyonel futbol takımları için harika bir 
seçenektir. Bakımı büyük bir özenle yapılan doğal çim yüzeye sahip tam boyutlu futbol sahası, dünya 
standartlarındaki profesyonel futbolcuların ihtiyaçlarını karşılamaktadır. Otele yakın bir konumda bu-
lunması sayesinde futbol sahasına kolay ulaşım imkanı sağlayan spor merkezi, ara vermeden, verimli 
bir antrenman programına odaklanmak isteyen takımlar için mükemmel bir deneyim sunmaktadır. 
Sakin ve huzurlu atmosferi ile Papillon Belvil, verimli bir antrenman kampı tercih eden profesyonel 
futbol takımları için harika bir ortam hazırlamaktadır.  



TENİS

Papillon Hotels, ziyaretçilerine profesyonel düzeydeki sert yüzeyli tenis kortlarıyla kusursuz bir tenis 
deneyimi sunmaktadır. Bakımı özenle yapılan kortların tamamı, günün her saatinde rahat bir oyun 
mücadelesi yaşatmak için kaliteli aydınlatma sistemine sahiptir. Deneyimli akademi eğitmenlerinin 
verdiği bireysel ya da grup derslerinin yanı sıra kiralık ekipman hizmetinden yararlanabilen oyuncular, 
Papillon’un ayrıcalıklı dünyasını her detayın düşünüldüğü eşsiz bir tenis destinasyonu haline getirebilirler. 
Spor ve lüksün bir araya geldiği Papillon Hotels, misafirlerine unutulmaz bir tenis deneyimi yaşatmaktadır. 



VÜCUT EGZERSİZLERİ

Son teknoloji kardiyo aletleriyle donatılmış kapsamlı bir fitness merkezine sahip olan Papillon Hotels, 
misafirlerine kusursuz bir spor hizmeti sunmaktadır. Yüksek yoğunluklu kardiyodan kuvvet antrenma-
nına kadar uzanan tüm egzersiz türlerini yapabileceğiniz spor salonumuz, fitness seviyenizi korumak 
veya geliştirmek için gerekli her şeyi sağlamaktadır. Profesyonel eğitmenlerimiz ise özenle hazırlanmış 
kişiselleştirilmiş egzersiz planları sunmak ve doğru form tekniğini sağlamak için hazır! Üst düzey tesisler 
ve uzman rehberliği ile Papillon Hotels’de, kusursuz bir fitness deneyimi yaşayabilirsiniz.  



YOGA VE PİLATES
Özel yoga ve pilates stüdyolarımızla huzuru yaşayıp yaşam enerjinizi yükseltmeye hazırlanın! Otelin hu-
zurlu bir bölgesinde yer alan sakin yoga ve pilates alanları; esneklik, güç ve dengeyi geliştirmek isteyenler 
için ideal bir ortam sağlamaktadır. Deneyimli eğitmenler tarafından verilen yoga ve pilates seanslarımız, 
yeni başlayanlardan ileri düzey uygulayıcılara kadar her seviyeden katılımcıya eşsiz bir deneyim sunmak-
tadır. Zihin ve bedeni uyumlu hale getirmek için oluşturulan dersler, hem vücudunuzu hem de ruhu-
nuzu canlandıran bir egzersiz deneyimi sağlamak için hazırlanmıştır. Papillon Hotels olarak yoga ve pi-
latesin onarıcı uygulamaları ile daha iyi bir sağlık ve dengeli bir yaşam tarzına ulaşmanız için çalışıyoruz. 



OKÇULUK

Papillon Hotels’te hem takımları hem de bireysel okçuları ağırlamak üzere tasarlanmış, dünya standart-
larında hizmet veren akredite okçuluk tesisleri yer almaktadır. Dünya Okçuluk Şampiyonası’na da ev sa-
hipliği yapan, sakin ve doğal bir konumda yer alan açık hava poligonumuz, bu spora olan bağlılığımızın 
bir kanıtıdır adeta... Her beceri seviyesinden okçuya hitap eden poligon, farklı mesafelerde yerleştirilmiş 
iyi hedefleriyle öne çıkmaktadır. Hem antrenman hem de yarışma için ideal bir ortam sunan Papillon 
Hotels, olağanüstü bir okçuluk deneyimi arayanlar için harika bir seçenektir. 



TRİATLON&IRONMAN

Kapsamlı triatlon ve Ironman antrenmanları için ideal bir ortam sunan Papillon Hotels, her seviyeden sporcuya uy-
gun, açık ve kapalı tesisleri bir araya getirmektedir. Papillon misafirleri, antrenman programlarına ve tercihlerine uy-
gun olan kapalı ve açık yüzme alanlarına kolayca erişebilirler. Zorlu ve dinamik bir antrenman deneyimi yaşamak is-
teyen bisikletçiler ve koşucular ise çeşitli bisiklet rotalarının yanı sıra farklı zorluklardaki arazilere sahip koşu parkurları 
dahil olmak üzere bölgeye özgü avantajlardan yararlanabilirler. Doğal manzaralar ve modern bir teknolojiye sahip 
tesislerin bir araya gelmesi ile Pappilon Hotels, sporseverlere çok yönlü bir antrenman ortamı sunmaktadır. Teknik-
leri ve geçiş verimliliğini geliştirmek için profesyonel antrenörler tarafından desteklenen Pappilon Hotels, triatlon ve 
Ironman hedefleri için doğa açısından avantajlı bir konumda yer alan kapsamlı bir antrenman platformudur.



BELVIL FIT ZONE
Papillon Hotels’in en özel köşelerinden biri olan açık hava fitness stüdyosu Fit Zone’da, doğada fitness 
yapmanın canlandırıcı etkisini deneyimleyin. Otelin yemyeşil arazisinin ortasında yer alan Fit Zone, her 
türden egzersiz için fonksiyonel ekipmanlarla donatılmıştır. Tüm vücut egzersizleri için mükemmel bir 
ortam sağlayan Fit Zone’da bambaşka bir spor deneyimi yaşayabilirsiniz. Bu eşsiz alanda; ister güne 
enerjik bir rutinle başlayın isterseniz sakin bir gün batımı seansıyla dinlenmenin keyfini yaşayın! Kararı-
nız ne olursa olsun; temiz hava ile deneyimli eğitmenlerinin bir araya geldiği Pappilon Hotels, egzersiz 
deneyiminizi geliştirerek fitness yapmayı bir zevk haline getirecek!



BELVIL FIT ZONE

EKIPMAN LISTESI

EKİPMAN LİSTESİ:
20 ADET MAT
5 BÜYÜK PİLATES TOPU
9 KÜÇÜK PİLATES TOPU
13 PİLATES DAİRESİ
1 BOSU TOPU
5 KG’LIK 1 BULGAR ÇANTASI (BULGARIAN BAG) 
10 KG’LIK 1 BULGAR ÇANTASI (BULGARIAN BAG) 
15 KG’LIK 1 BULGAR ÇANTASI (BULGARIAN BAG) 
2 KG’LIK 1 SAĞLIK TOPU 
3 KG’LIK 1 SAĞLIK TOPU 
4 KG’LIK 1 SAĞLIK TOPU 
5 KG’LIK 1 SAĞLIK TOPU 
1 ANTRENMAN MERDİVENİ
2 ADET 1 KG’LIK ÇİM ANTRENMAN AĞIRLIĞI

1 CROSSFIT HALATI
3 BACAK DİRENÇ BANDI (22, 14 KG)
3 DİRENÇ BANDI (15, 15, 45 KG)
7 ADET YOGA BLOĞU
3 YOGA KEMERİ
3 ATLAMA İPİ
9 TRX
10 ADET FLY YOGA
1 ADET KONİ TAKIMI
6 ADET YEŞİL PİLATES DİRENÇ BANDI
1 ADET STRONÖMETRE
1 ADET 5 BASAMAKLI MERDİVEN
1 ADET PİLATES REFORMER ALETİ
DUMBLE TAKIMI (İKİ PARÇA 4, 6, 8, 10, 12, 16 KG)
KETTLEBELL (1 ADET 2, 4, 6, 8 KG)



CRYO KABİN

Piyasaya yeni sürülen Cryo Kabin, vücut şekillendirme 
ve yağ parçalama cihazları arasında en gelişmiş olanıdır. 
Diğer cihaz seçenekleri yalnızca bölgesel zayıflama se-
çenekleri sunarken ve uzun seanslar gerektirirken Cryo 
Kabin sistemi, çok daha kısa sürede hem bölgesel hem 
de genel zayıflama sağlamaktadır. Cyro Kabinde yapılan 
20 seanslık bir paketin her tedavisi, sadece üç dakika sür-
mektedir.

Zayıflama tedavisinde, sıcaklığın -190 dereceye düşmesiy-
le birlikte vücutta bir şok etkisi yaratılmaktadır. Sıcaklığın 
düşmesi ise kan dolaşımını hızlandırarak sıcaklık hissini 
artıran fiziksel bir direnci tetiklemektedir.

Cryo Kabini; kronik ağrı, sedef hastalığı, egzama ve obezi-
te tedavisinin yanı sıra bağışıklık sistemini güçlendirmek, 
ödem atmak, cilt esnekliğini artırmak ve güneş yanığı 
problemlerini hafifletmek için kullanılan son teknolo-
ji ürünü bir cihazdır. Ayrıca uyku bozukluklarını ve adet 
öncesi ağrıları gidermek için de kullanılmaktadır. Cihazın 
erkekler üzerinde afrodizyak etkisi yarattığı da bilinmek-
tedir. 

Çevre dostu olan bu sistem, birçok doktor tarafından obe-
zite tedavisinde kullanılmasının yanı sıra kronik ağrılar için 
de önerilmektedir. Profesyonel sporcular için de güçlen-
dirme ve direnç sağlamak üzere kullanılmaktadır. Ünlü 
basketbol ve futbol oyuncularının yanı sıra bisikletçiler ve 
maraton koşucuları üzerinde de Cryo Kabin sisteminin et-
kinliği kanıtlamıştır. Tüm bu özelliklerinin yanı sıra cihaz, 
çok sayıda bilimsel makaleye de konu olmuştur.

– Tüm Vücut Zayıflama
– Selülit Tedavisi
– Kronik Ağrı Tedavisi
- Sedef Hastalığı
– Egzama
– Afrodizyak Etkisi
– Bağışıklık Sistemini Güçlendirme
– Sıcaklık Düzenleme Sistemini Dengeleme
– Obezite Tedavisi
– Ödem Atma
– Cilt Gençleştirme
– Cilt Yanıklarının (Güneş Yanığı) Hafifletilmesi Tedavisi

Piyasaya yeni sürülen 
Cryo Kabin, vücut 

şekillendirme ve yağ 
parçalama cihazları 
arasında en gelişmiş 

olanıdır. 



Daha fazla 
ayrıntı için QR 

kodunu tarayın.

Tüm aile için lüks, huzur ve eğlence bir arada!
Yemyeşil çam ormanlarının arasındaki harika konumu ile Pa-
pillon Belvil, her adımda ayrıcalıklı hissedeceğiniz büyülü bir 
dünyadır adeta... 
Konforlu ve güvenli bir konaklama için her ayrıntının düşü-
nüldüğü otelde; birçok yüzme havuzu, su parkı, oyun alanları 
ve restoranlar bulunmaktadır. Papy Kids Kulübü farklı yaşlar-
daki minik misafirler için birbirinden özel olanaklar ve renkli 
aktiviteler sunmaktadır.

HV-1 90.000 m2
High Class

All Inclusive

Antalya’nın kalbinde cennetten bir parça…



EQUIPMENT LIST

EKİPMAN LİSTESİ:
1 LEG EXTENSION 		
1 SHOULDER PRESS		
1 CHEST PRESS		
1 SEATED LEG PRESS		
1 LEG CURL		
4 TREADMILL ( KOŞU BANDI )		
2 CROSS TRAINER		
1 STANDING CYCLE		
1 SEATED CYCLE		
1 CIRCUIT CABEL TOWER		
1 HIP ADDUCTOR		
1 SEATED BENCH		
1 HAMMER STRENGTH SCOTT CURL BENCH	
1 BENCH		
1 HAMMER STRENGTH V-SQUAD		
1 MULTI PRESS		

1 FREE MULTI PRESS		
1 DECLINE PRESS		
1 BENCH PRESS		
1 LINEAR LEG PRESS		
1 WEIGHT STAND		
1 STANDING MEDICINE WITH BALL		
PİLATES TOPU		
1 HAMMER STRENGTH GLUTE HAM		
1 MULTI CIRCUIT STATION		
1 AB CRUNCH BENCH TECHNOGYM		
1 GYMHOLIX SISSY SQUAT		
1 LEG RAISE ABDOMINAL TOWER		
1 DECLINE BENCH		
1 HYPEREXTENTION BENCH		
1 DAMBIL SET (2KG İLE 50 KG ARASI)
KETTLEBELL ( 2,4,6,8,10,12,)		
8 MAT		



Daha fazla 
ayrıntı için QR 

kodunu tarayın.

Papillon Zeugma Relaxury’nin Zarafetini Yaşayın Papillon 
Zeugma, Relaxury konseptiyle konfor ve lüksü yeniden tanım-
layarak, hem bedeninizi hem de ruhunuzu canlandırmak için 
bunları kusursuz bir şekilde harmanlıyor. Doğayla iç içe olan 
bu seçkin tesis, lüks havuz süitleri ve zarif tasarımlı konakla-
ma birimleriyle benzersiz bir huzur ve zarafet deneyimi sunu-
yor. 2024 yılında birinci sınıf lüks bir destinasyon olarak kabul 
edilen Papillon Zeugma Relaxury, Papillon Hotels’in tanınmış 
misafirperverlik standartlarıyla olağanüstü hizmet standardını 
belirliyor.

5 Star 60.000 m2
High Class

All Inclusive

Sınırsız Uyumun Dünyası



EKIPMAN LISTESI

Fitness Merkezi Ekipmanları Liste

• Machine Chest Press 1

• Shoulder Press Machine 1

• Leg Extension Machine 1

• Seated Leg Curl Machine 1

• Hip Abduction Machine 1

• Leg Press Machine 1

• Cable Crossover Machine 1

(Adjustable Cable)

(Triceps Push Down)

(Dual Pulley Pull Down)

(Dual Pulley Row)

• Smith Machine 1

• Flat Bench Press 1

• Flat Weight Bench 1

• Adjustable Weight Bench 2

• Captain’s Chair 1

• Sit-up Bench 1

• Sit-up Bench A-B 1

• Hyperextension Bench 1

• Exercise Bike 1

• Recumbent Bike 1

• Treadmill 4

• Stair Stepper 1

• Elliptical Trainer 2

• Lat Pulldown Bar 1

• Handle Grip 1

• Weight Plates 2.5 kg - 12 pcs

• Weight Plates 5 kg - 12 pcs

• Weight Plates 10 kg – 10 pcs

• Weight Plates 20 kg – 6 pcs

• Dumbbells ranging from 2 kg to 40 kg

• Step Platform 2

• Lifting Belt 1

• Ankle Cuff 1

• Barbell Pad 1

• Barbell Clips 6

• Workout Mat 3

• Exercise Ball 1

• Mini Exercise Ball 1

• Straight Barbell 1

• EZ Curl Bar 1
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